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«L’eco ¢ spesso pitt bella che la voce da essa
ripetuta»

(Oscar Wilde)

«Felice chi discerne le cause dai fatti,
perché lampante ai suoi occhi é il fatto che
la causa archetipica di una moda ¢ la fuga
dallessere, essendo essa un atto d’ossequio
al divenire»

(Gianluca Magi, Il Gioco dell’Eroe)

«Rientra nelle possibilita di ognuno
riconoscere i valori della propria vita, che
non sono confinati esclusivamente alla cura
del corpo e alle preoccupazioni quotidiane.
Un uomo degno di questo nome deve
dedicarsi ad acquisire cio che

e strettamente necessario per non
dipendere da nessuno; ma se, raggiunta
tale condizione, perde tempo per
aumentare la sua ricchezza é un
poveraccio. Per “ricchezza” intendo il peso
morto delle cose materiali
appassionatamente erette a divinita»

(Gianluca Magi, Il Gioco dell’Eroe)

«Se un’idea non sembra inizialmente
assurda, allora é senza speranza»

(Albert Einstein)

«La bellezza é il modo in cui gli Dei toccano
i nostri senst, raggiungono il cuore,
ci attirano alla vita»

(James Hillman)

«La Bellezza e gia una preghiera»,
diceva Tonino Guerra. Pensare,
oggi, alla Bellezza dell’Essere e al
nostro reale Benessere significa oc-
cuparsi delle psicogeografie della
mente umana, dello spirito e del-
I’anima, con la volonta di affran-
carsi dall’inessenziale per giungere
alla vera felicita. Certo ¢ che per
ritrovare se stessi occorre prima
fermarsi e riconoscersi.

«Ogni esperienza é magia, spiega-
bile solo magicamente. Amore é il
fondamento della possibilita della
magia» , ha seritto Novalis.

Cosi I'immaginazione si pone come
una “strada maestra”.

«Bellitiam, Bellus, Bellezza...»
quel nonsoché, ’arreton che co-
niuga ordine e armonia, come sot-
tolinea Remo Bodei, filosofo e do-
cente presso la University of Cali-
fornia. «[...] puo sembrare futile
parlare di bellezza, puo sembrare
uno spreco utilizzare risorse per la
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cultura. La bellezza non é pero un
lusso; la sua percentuale non solo
rende pin gradevole Uesistenza dei
cittadini (chi non si sente a disagio
e intristito in certe orride perife-
rie?) ma sviluppa la loro facolta di
giudicare, affina i loro sensi, acui-
sce la loro mente, spinge alla ricer-
ca di armonie individuali e sociali,
promuove la salvaguardia del pae-
saggio».
Ordine, misura, armonia, simme-
tria e proporzione costituivano an-
ticamente I’essenza del canone clas-
sico del concetto del “bello”.
Remo Bodei, ad esempio, propone
una definizione “a grappolo” del ter-
mine Bellezza, per I’opera d’arte.
Secondo il filosofo si tratta della
sua “incalcolabilita” «che esige un
quoziente di creativita non pro-
grammabile in anticipo. [...] La
Bellezza andrebbe considerata un
bene comune, ossia qualcosa - co-
me Uaria o Uacqua - che appartiene
a tutti, che non é né privato né
pubblico. Non ci accorgiamo piu
dell’esistenza dell’aria, fino a
quando non é scarsa o manca.
Come ci sentiremmo se venisse a
mancare la bellezza?».
Temo che il declino della Bellezza
sia iniziato da tempo, anche se non
tutti se ne sono accorti. Viviamo nel
mondo dei “nuovi barbari”, quelli
che credono che la cultura sia su-
perflua, come tanti nostri politici.
Cosi, assistiamo all’omologazione
imperante e ad un inabissamento
culturale ed estetico sempre piu
preoccupante.

Marisa Zattini

In alto, da sinistra:

Paola Babini

Simboli di Viaggio

Scarpe con gelatina, caramelle
gommose, candele, lavanda

e pigmento, polvere di té

Paola Babini

Dolce Cuore

Scarpe, zucchero, plexiglass,
pigmento sciolto

Paola Babini
Cuore di Donna
Scarpe, rose, plexiglas, gelatina

Il trinomio “‘bellezza, essere
e benessere” é squisitamente
attuale, tipico della nostra
epoca. Non che nella storia
non ci siano stati accosta-
menti tra essere e benessere:
a tutti verra immediatamen-
te in mente il proverbio del-
I’antica Roma mens sana in
corpore sano, oppure tutto
P’investimento che gli anti-
chi Greci ponevano nelle
Olimpiadi, dove la riuscita
degli atleti nelle gare assu-
meva una connotazione per-
fino religiosa; persino du-
rante il Medioevo la bellezza
dell’vomo, soprattutto del
volto umano, era il punto di
maggior evidenza dell’essere
divino (lo dico in barba a
quei pochi che, sapendone
poco, ancora perpetuano la
falsa cognizione di Medioevo
come epoca buia). Ma oggi
I’accostamento € particolar-
mente sentito, particolar-
mente creduto e perseguito,
anche ad alti costi economici.
L’essere ¢ la bellezza del cor-
po e il benessere é il massi-
mo obiettivo di ogni sforzo
lavorativo, operativo, persi-
no politico. I’anima, la sua
cura, che gli antichi legava-
no strettamente alla cura del
corpo, non esiste piu: siamo
alla totale coincidenza di
corpo e anima e cio che é de-
siderio del corpo € una fac-
cenda personale, una que-
stione insieme di privacy e
di liberta, il criterio stesso
dell’essere. Cos’é accaduto

nel frattempo? E passato il
ciclone della societa dello
spettacolo, ovvero il trionfo
totale, che é penetrato nella
sfera privata, delle apparen-
ze. Noi siamo cio che appa-
riamo, il messaggio € total-
mente nel medium, la bel-
lezza fisica e il benessere del
corpo si sono totalmente
sovrapposti all’essere, la cui
categoria € perduta. Mai
come oggi ha avuto successo
il proverbio, squisitamente
pagano, secondo cui la salu-
te € la cosa piu importante,
e quando c’e la salute, c’¢
tutto. Peccato che, poi, la
cronaca e |’esperienza quo-
tidiana dimostrino esatta-
mente il contrario: mai co-
me oggi abbiamo avuto per-
sone perfettamente in salute
e disperate, violenze che si
covano proprio nel cuore
del benessere privato, po-
verta e incapacita di durata
nei rapporti affettivi piu im-
portanti, aumento dei suici-
di, soprattutto giovanili.
Questa e I’epoca, per cui la
parola sottesa a questo tri-
nomio che e “felicita” ab-
biamo ormai quasi paura a
pronunciarla...

Gianfranco Lauretano
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